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  : میزان تحصیلات                :      وضعیت تاهل                         :جنس                 :     سن
     

  .میزان موافقت خود را با هر یک از موارد زیر با توجه به طیف مشخص کنید: تکمیل نحوه
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            .من غالباً درباره ماهیت واقعیت ها سئوال می پرسم-1
            .باشد ام می من معتقدم که ابعاد درونی ام، عمیق تر از جسم فیزیکی-2
            .کنم من زمانی را صرف پی بردن به هدف یا دلیل وجودم می-3
            .من قادر به وارد شدن به سطوح بالاتر خودآگاهی هستم-4
            .دهد تفکر کنم من قادرم که عمیقاً درباره آنچه رخ می-5
            .براي من دشوار است که هر چیزي غیر از امور مادي و فیزیکی را حس کنم-6
کند تا خودم را با شرایط  توانائی من جهت یافتن معنی و هدف و زندگی، به من کمک می-7

            .پراسترس منطبق کنم

            .توانم بر ورودم به مراحل بالاتر خودآگاهی کنترل داشته باشم من می-8
            .نظریاتی را درباره اموري همچون زندگی، مرگ، واقعیت و هستی، توسعه داده اممن -9

            .من از ارتباط عمیق تر بین خودم و سایر افراد آگاهم-10
            .ام هستم من قادر به تعریف هدف یا دلیل زندگی-11
            .من قادرم آزادانه بین سطوح مختلف خودآگاهی حرکت کنم-12
            .کنم ام، تفکر می غالباً درباره معنی رویدادها در زندگیمن -13
            .کنم، نه فقط از جنبه فیزیکی و مادي من خودم را به صورت عمیق تعریف می-14
کنم، من هنوز قادر هستم تا در آن معنـی و مفهـومی را    هنگامی که شکستی را تجربه می-15

            .پیدا کنم

ها را به صورت واضح تر می  هنگامی که در مراحل بالاتر آگاهی هستم، مباحث و گزینه-16
            .بینم

            .کنم من غالباً درباره رابطه بین انسان با سایر موجودات عالم تفکر می-17
            .من از جنبه هاي غیرمادي زندگی، آگاهی زیادي دارم-18
            .ر زندگی دارم، تصمیم گیري کنمتوانم بر طبق هدفی که د من می-19
            .کنم عمیقاً فکر می) مانند خدا(من درباره وجود یک قدرت یا نیروي برتر -20
            .کند تا احساس تمرکز داشته باشم تشخیص ابعاد غیرمادي زندگی به من کمک می-21
            .من قادر به یافتن معنی و هدف تجربه هاي روزانه ام هستم-22
            .من فنونی را براي ورود به سطوح بالاتر خودآگاهی ایجاد کرده ام-23
            .دهم من به تمام سؤالات به صورت صادقانه و با استفاده از بیشترین توانمندیم پاسخ می-24



  

 

  
  

 پرسشنامه میزان هوش معنوي
  .1بررسی هوش معنوي در افراد: هدف

  امتیازدهی و تفسیر نتایج 
امتیاز در نظـر   0و کاملاً مخالفم  1، مخالفم 2، نه موافقم نه مخالفم 3، موافقم 4براي هر گزینه کاملاً موافقم 

  .بگیرید
  .شود محاسبه کنید می 0-96مجموع امتیازات خود را که بین 

  : چهار عامل اصلی پرسشنامه -
  20، 17، 13، 9، 5، 3، 1موارد : تفکر انتقادي وجودي: 1عامل 
  22، 19، 15، 11، 7موارد : تولید معنی شخصی: 2عامل 
  18، 14، 10، 6، 2موارد : آگاهی: 3عامل 
  23، 16، 12، 8، 4موارد : توسعه حالت آگاهی: 4عامل 

  .را معکوس کنید 6امتیاز مورد  -
  
  

  
  

 
 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

                                                
1 . Linda S.Hildebrant, "Spiritual Intelligence: Is It Related to a Leader's level of Ethical Development?", Dissertation, 
Feburary,2011. 
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